POLE DE COMPETENCE EN PROMOTION DE LA SANTE
REGION CENTRE-VAL DE LOIRE

FRAPS

Centre-Val de Loire
caerat e des Acteur

Fiche pédagogique

Techniques d’animation en prévention

Titre de la formation : Techniques d’animation en prévention
Les choisir et les utiliser, gérer un groupe.

Objectifs Acquérir des connaissances en animation de groupe.

Favoriser la participation des usagers lors de son action.

Choisir une ou plusieurs techniques en fonction de son public, son objectif
et du temps disponible.

Découverte et expérimentation de techniques

Programme : Les principes de base d’une intervention de groupe en santé.

L'animateur : son réle et son positionnement.

Le groupe : ses dynamiques, des pistes pour le gérer.

Conception et structuration d’une animation pour une meilleure
appropriation des messages.

Méthodes pédagogiques : | Apports de contenus théoriques
Expérimentation de techniques d’animation et travaux en sous-groupes.

Public Professionnels salariés, libéraux, bénévoles du secteur sanitaire, social ou
éducatif amenés a animer des groupes.

Prérequis Aucun pré-requis

Animation Professionnels de I’Antenne territoriale de la FRAPS
Durée 2 jours

Date et lieu : Blois : 24 et 25 septembre 2020

Codt Financement par I’ARS Centre-Val de Loire (non payant)
Renseignement FRAPS Antenne 41 :

Inscription :http://www.frapscentre.org/antennes/loir-et-
cher/formations41/
0254743153

Fédération Régionale des Acteurs en Promotion de la Santé
68 rue Walvein 37000 Tours
02 47 37 69 85 — contact@frapscentre.org — www.frapscentre.org

Association non assujettie a la TVA - SIRET 49282330700011 - APE/NAF 9499 Z
Organisme de formation enregistré sous le n° 24 37 02635 37 aupres du Préfet de la Région Centre-Val de Loire



http://www.frapscentre.org/

