CICAT

Service

Prévention Formation

@ Durée

3jours (21h)

Dates

12, 13 et 15 Avril 2021

g Lieu

Dreux

@ Prérequis

Aucun

Z Inscription

Bulletin d’inscription a retourner a
a.crochet@cicat.fr
Inscription validée par le CICAT

Service Prévention Formation - CICAT
10, rue de la Maladrerie

28630 LE COUDRAY
0237281922

Qddicto

Formation Personne Ressource en Addictologie

- Niveau 1 -

Objectifs

e Avoir les connaissances de base en addictologie

e Acquérir les compétences pour prévenir et réaliser un repérage

précoce des conduites addictives

e Deévelopper les capacités a accompagner les personnes par

I'appropriation des outils d’entretien motivationnel

e Avoir les moyens d'orienter vers une structure spécialisée en

addictologie le moment venu.
e Slinscrire dans un réseau de professionnels
addictologie en favorisant le travail partenarial.

Jour 1

9h-12h30

Connaissances générales
14h00-15h45 en addiction
Prévention et

promotion de la santé 15h45-17h30

Jour 2 Réduction des Risques
9h-10h45
Les soins en
addictologie 10h45-12h30
Introduction a I'approche
14h-17h30 motivationnelle
Approche JOUF 3

motivationnelle

9h-10h45
Mécanismes psychiques
10h45-12h30

Accompagner
I'entourage 14h-15h45

L’adolescence et les conduites a
15h45-17h30 risque

Mise en situation
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