Education pour la santé et

éducation thérapeutique (DU)

DESCRIPTION DE LA FORMATION

L'éducation thérapeutique est un élément primordial de la qualité de la prise en \ DUREE
charge des patients atteints de maladies chroniques. L'intégration de l'éducation 7 sessions de 3 jours
pour la santé et de l'éducation thérapeutique dans le systéme de santé implique (du mercredi au ven-

de former des acteurs capables de décliner les différentes pratiques de la dredi)
promotion de la santé adaptées a leur exercice professionnel. Education pour la

: : + stage de 3 jours
santé et éducation thérapeutique (DU). g )

(organisme pratiquant

l'éducation pour la san-
@ OBJECTIFS té ou l'éducation théra-
o R peutique)
* S’incrire dans le champ de la santé publique
« Comprendre les comportements de santé soit un total de 165 h
» Développer des compétences
» Concevoir ou participer a la mise en ceuvre de programmes nationaux, régionaux Date et lieu Accessibilité
ou locaux d’éducation pour la santé, S Octobre 2021 a Juin 2022
* Maitriser les méthodes de gestion de projet, les outils pédagogiques et les outils a UFR de Médecine
d’évaluation de I'éducation pour la santé et de I'éducation thérapeutique, de Tours é\ Pé

* Intégrer I'éducation thérapeutique dans sa pratique clinique au service des patients
porteurs de maladies chroniques.

=| PROGRAMME \ Intervenant(s)
Tronc commun d’enseignement : » EPS et prévention des dépendances
- Santé et comportements de santé * Education affective et sexuelle N\ Public
« Concept de santé et déterminants de * Nutrition/alimentation

’ Professionnel ayant au minimum
sante Parcours Education thérapeutique : un niveau BAC + 3 et un terrain
» Déterminants des comportements de d’exercice professionnel en rapport

» Méthodologie de projet en ETP e : i
santé, concept de conduites a risques 9 proJ avec I'éducation pour la santé ou

* Psychologie de la santé & i 2 i
« L'éducation pour la santé dans le champ ychologie ) . I'éducation thérapeutique (secteurs
. i * Relation soignant-patient- familles sanitaire, médico social, social).
de la santé publique . .
i i . * ETP du patient asthmatique et de sa
» Concept et politiques de santé publique famille

« Education pour la santé N\ Prérequis

Méthodologie d . ion d * ETP du patient diabétique et de sa
etho ,O ogie de projet en promotion de famille Professionnels titulaires d’'un dipléme
la santé - ETP du patient  risque cardio- BAC+3 ou équivalent et/ou expérience

+ Santé, éducation et précarité

professionnelle.

vasculaire et de sa famille
Parcours Education pour la santé : « ETP du patient atteint de cancer et de

« Méthodologie de projet en EPS sa famille
» Méthodes et outils pédagogiques

Délai d’acces

QQ METHODE

Cours magistraux

Colit
1990 euros

Exercices pratiques

600

Pour les personnes en situation
de handicap, nous pouvons vous
orienter vers les organismes

spécialistes régionaux.
&’ SANCTION Contactez notre référente handicap :
sylviane.sikadih@frapscentre.org

|_7j MODALITES D’EVALUATION

Contact

» Université de Tours O carole.saintot@univ-tours.fr \. 02 47 36 63 85 Inscription en ligne :
02 47 36 81 31 www.frapscentre.org
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