
E S P A C E  D E
P A R O L E S  E T  
D E  S O U T I E N
A N I M É  P A R  U N E
P S Y C H O L O G U E

LA PAROLES 
AUX 
AIDANTS

les vendredis : 
30/07-10/09-19/11 

à 15h

A LA SALLE DE LA BRÈCHE A MER

Vous aidez un proche au
quotidien, vous vous
sentez parfois seul face à
 la maladie, 

vous avez le souhait
d'échanger, de partager et
de créer des liens ... 

 

INSCRIPTION GRATUITE AU 02.54.81.03.54 
OU À CONTACT@EHPAD-MER.FR


