Maintien a domicile des personnes agées

et des personnes en situation de handicap

DESCRIPTION DE LA FORMATION

La formation vise a sensibiliser les aidants, a trouver des aides financieres
pour adapter 'équipement de l'habitation afin de maintenir 'autonomie des
personnes agées et des personnes en situation de handicap, en s'appuyant
sur un lieu ressource présentant des solutions domotiques adaptées.

@ OBJECTIFS

* Sensibiliser a la notion d’aidants et aux besoins existants.

» Connaitre les différentes aides financieres, humaines et matérielles
(notamment au travers la visite de la maison Bleue).

» Comprendre la sensation de perte d’autonomie a I'aide de simulations.

=| PROGRAMME

* Les aidants (définitions, chiffres clés, enjeux...).

* Les acteurs et structures (les professionnels autour des aidants, les aides
existantes, les financeurs d’actions...).

* Visite de la Maison Bleue : logement témoin présentant des équipements et
solutions domotiques pour le maintien a domicile des personnes en perte
d’autonomie.

* Test d’équipement simulant les effets du vieillissement et du handicap.

* Projection du film « Trajectoire d’aidants ».

o METHODE

 Apports théoriques a partir d’outils et d’ouvrages de référence (textes et loi,
classification internationale des handicaps, etc...).

* Réflexions et participation du groupe.
* Visite de la Maison Bleue.
+ Simulations.

» Témoignages.

@f MODALITES D’EVALUATION

* Exercices, études de cas, QCM et échanges en groupe.
* Recueil des attentes

 Evaluation de fin de formation et a distance

SANCTION

Attestation de fin de formation

Contact

» FRAPS Région O julie.thimon@frapscentre.org \. 02 47 25 52 84

\ DUREE
1jour (7h)

Date et lieu Accessibilité

= 15 septembre 2022
a la Maison Bleue

de Blois &P,

\ Intervenant(s)

Ergothérapeute

N\ Public

Professionnels, salariés,
libéraux,représentants
d’associations, bénévoles du
secteur sanitaire, social ou éducatif.

\ Prérequis

Pas de prérequis

600

Pour les personnes en situation de
handicap, nous pouvons vous orienter
vers les organismes spécialistes
régionaux.

Contactez notre référente handicap :
sylviane.sikadih@frapscentre.org

Délai d’'acces

Cléture des inscriptions 1 mois
avant le début de la session

Colt
Adhérents : 190 € TTC
Non adhérents : 210 € TTC

Inscription en ligne :
www.frapscentre.org _,,

R



