SPECTACLE & FORUM
BLEUE 25

ET-LOIR
MES NUITS SONT TROP COURTES

12 OCTOBRE 2022
» SPECTACLE A 14H30
Q Espace André Malraux

76 rue de Varize - CHATEAUDUN

Renseignements et inscriptions
02 37 94 05 90
DUEREVER ST EYE A | S CHATEAUDUN




12 OCTOBRE 2022 - 14H30

© Espace André Malraux, 76 rue de Varize - CHATEAUDUN

Dans le cadre de la Semaine Bleue, Eure-et-Loir MDA vous propose un
apres-midi d’animations spécial seniors sur le sommeil. Cet événement,
organisé avec le soutien du Conseil départemental d’Eure-et-Loir et la ville
de Chateaudun, s’inscrit dans le cadre de la Conférence des financeurs de
la prévention de la perte d’autonomie des seniors.

SPECTACLE A 14H30

« Mes nuits sont trop courtes » .
piece de théatre interactive sur le Spectacle-forum gratuit,
sommeil de la compagnie Entrées ouvert a tous dans
de Jeu. Suivie du forum des par- le respect des regles
tenaires de la MDA d’Eure-et-Loir sanitaires en vigueur.
autour de votre sommeil. Inscriptions conseillées

Renseignements et inscriptions

02 37 94 05 90
mda.pays-dunois@mda28.fr

Action organisée en partenariat avec :
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