FORMATIONS 2023

EN PROMOTION DE LA SANTE FRAPS IREPS
animées par l'antenne d'EURE-ET-LOIR ANTENNE 28

ire
& I Tél : 02 37 30 32 66 - antenne28@frapscentre.org Hotel-Dieu

""""" WWW.FRAPSCENTRE.ORG 34 rue du D. Maunoury
INCRIPTIONS EN LIGNE sur WWW.FRAPSCENTRE.ORG - 28000 CHARTRES
Rubrique Formations - Le catalogue formations

FORMATIONS MODALITES

FRAPS,

Cantre-Val de Lolne

INTEGRER LA VIE AFFECTIVE, OUVERTE
RELATIONNELLE ET SEXUELLE DANS LES _ Financée par I'ARS
PRATIQUES PROFESSIONNELLES 2 jours - 14h Centre-Val de Loire
ACCOMPAGNANT UN PUBLIC EN ar
SITUATION DE HANDICAP INTELLECTUEL are

La formation vise a réinterroger ses représentations et postures et a
l'appropriation de savoir-faire et de savoir-étre <sappuyant sur des
connaissances et ressources abordant la santé sexuelle de maniere positive.

TECHNIQUES D’ANIMATION EN OUVERTE
PREVENTION ET PROMOTION DE LA Financée par I'ARS
SANTE : DE LA THEORIE A LA PRATIQUE 3jours-21h Centre-Val de Loire
Comment se préparer a I'animation de groupes ? Quelle technique utiliser pour arg

rendre les participants actifs, les aider a s'exprimer ? Cette formation de deux
jours propose de deéecouvrir des techniques et outils sélectionnés pour leur
pertinence et la variété des objectifs qu'ils permettent d'atteindre ainsi que des
exemples de leur utilisation.

INITIATION AUX TECHNIQUES DE OUVERTE
PHOTOLANGAGE® 1jour- 7h Financée par I'ARS

; : : , . o o Centre-Val de Loire
Par des mises en situation, cette journée dinitiation permet aux participants de

découvrir l'utilisation et de comprendre les enjeux de cette technique. aK;Qﬂ
LES COMPETENCES PSYCHOSOCIALES : OUVERTE
UNE APPROCHE GLOBALE POUR LE BIEN- 2 jours - 14h Financée par I'ARS
ETRE PHYSIQUE, PSYCHIQUE ET SOCIAL Centre-Val de Loire
L'enjeu de cette formation est de faire prendre conscience que les CPS sont déja arc

présentes dans vos projets. Cela vous permettra de mettre des mots sur ce
concept et de les reconnaitre.

Par le biais d'animations participatives, vous vous approprierez les CPS qui
permettent une approche universelle pour vos projets en éducation pour la sante.

BRIN DE METHODE OUVERTE
Financée par I'ARS

1jour-7h
! Centre@_{@mire

Journée d'initiation a la méthodologie de projet en prévention, promotion de la
santé.
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