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Initiation aux techniques de Photolangage®
> 2 dates : 20 mars et 17 septembre - 1 jour (7h) ik

Par des mises en situation, cette journée d'initiation permet aux participants de découvrir I'utilisation du
photolangage et de comprendre les enjeux de cette technique.
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Intégrer la vie affective, relationnelle et sexuelle dans les pratiques s
professionnelles accompagnant un public en situation de handicap intellectuel
> 1 et 12 avril - 2 jours (14h)

La formation vise a réinterroger ses représentations et postures et a I'appropriation de savoir-faire et de
savoir-étre s’appuyant sur des connaissances et ressources abordant la santé sexuelle de maniére positive.

Techniques d’animation en prévention et promotion de la santé :
de la théorie a la pratique =7
2 23, 24 mai et 25 juin - 3 jours (21h)

Comment se préparer a I'animation de groupes ? Quelle technique utiliser pour rendre les participants actifs,
les aider a s’exprimer ? Cette formation de deux jours propose de découvrir des techniques et outils
sélectionnés pour leur pertinence et la variété des objectifs gu'ils permettent d’atteindre ainsi que des
exemples de leur utilisation.

Les compétences psychosociales (CPS) :
une approche globale pour le bien-étre physique, psychique et social

> 7 et 8 octobre - 2 jours (14h)

L'enjeu de cette formation est de faire prendre conscience que les CPS sont déja présentes dans vos
projets. Cela vous permettra de mettre des mots sur ce concept et de les reconnaitre.

Par le biais d’animations participatives, vous vous approprierez les CPS qui permettent une approche
universelle pour vos projets en éducation pour la santé.

Brin de méthode
2> 19 décembre - 1 jour (7h) Ui

Journée d'initiation a la méthodologie de projet en prévention, promotion de la santé.

2% Vous trouverez l'ensemble du programme et les liens d'inscription
sur notre site internet : www.frapscentre.org
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