
Elise MORTEVEILLE – Chargée de Prévention à l’APLEAT-ACEP (45)

Solène DIZY – Responsable Territoriale FRAPS IREPS antenne 28



Contexte du programme

•  

• Structures accueillant des enfants de 4 à 6 ans

• Développement des compétences psychosociales (CPS)



Objectifs du programme

• A travers quatorze scènes de la vie quotidienne et des 
activités ludiques :
• Développer les compétences psychosociales des enfants 

âgés de 4 à 6 ans,
• Aborder la connaissance et la gestion des émotions,
• Aborder l’intégration dans le groupe, 
• Permettre l’acceptation des différences, 
• Favoriser le mieux vivre ensemble, 
• Contribuer au renforcement de l’estime de soi.





La structure des séances

• L’accueil : comment ça va ?
• L’écoute de l’histoire
• La discussion
• L’activité pédagogique
• Le temps personnel (coloriage dans le livret)



Modalités de mise en œuvre

• Formation des préventeurs : 2 jours

• Formation des animateurs : 1 jour

• Coanimation progressive 



Mise en œuvre par l’APLEAT-ACEP

• Depuis 2017

• Interventions en milieu scolaire

• Principalement auprès des grandes sections à partir 
de cette année

• Travail en cours autour de l’inclusion des élèves à 
besoins spécifiques

  



Mise en œuvre par la FRAPS IREPS antenne 28

• A partir de 2023-2024 

• Interventions en milieu scolaire mais ouverture à 
d’autres structures

• Utilisation des annexes incluant les élèves à besoins 
spécifiques

  



Merci de votre attention, et à votre 
disposition pour répondre à vos questions :

solene.dizy28@frapscentre.org

elise.morteveille@apleat-acep.com

mailto:Elise.morteveille@apleat-acep.com
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