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• L’EHESP : Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique  

• Depuis 2010 → collectif de recherche-expertise-formation interdisciplinaire (UrbASEPT) sur 
la thématique de l’Urbanisme Favorable à la Santé (UFS) et l’Evaluation d’Impact sur la 
Santé (EIS) appliquée aux projets d’aménagement

• Etroite collaboration avec les secteurs de l’urbanisme, l’aménagement et l’environnement 
au niveau local et national 

• Complémentarité des compétences & secteurs de pratiques (académiques, professionnels)

➢ Formation
➢ Recherche
➢ Expertise

Développement d’outils et de méthodologies
➢ Intégration de  la santé et du bien-être dans les politiques (politiques d’aménagement & d’urbanisme – 

échelle planification & opérationnelle)

Présentation de l’équipe 
« Urbanisme Aménagements Santé Environnements Politiques & Territoires »
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Rappel des principes clés de l’UFS 

❖Approche globale, dynamique et positive de la santé et de ses 
déterminants 

❖Approche intégrée des enjeux de santé publique et environnementaux, 
dans un contexte d’urbanisation croissante et de changements climatiques

❖ Approche système : considérer les “territoires de vie” comme des 
systèmes complexes dynamiques en tenant compte de la diversité des 
contextes et des acteurs 

→ Approche écosystémique de la santé 
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Urbanisme 
Favorable à la 

Santé

Partager 
une culture 
commune 

& plaidoyer  
pour l’UFS

Entretenir des 
relations de 

confiance via des 
collaborations et 

engagements

Développer et 
soutenir les 

réseaux 
locaux et 
nationaux 

(RBUS)

Soutenir la 
recherche 

participative 
(CUSSH)

Formations
(Public 
mixte)

Développer 
l’interface 
science - 
politique 

Aborder les 
projets par 

une approche 
écosystémique 

de la santé

Milieux et 
ressources

Style de vie 
& Capacité

Cadre de 
vie

Structures 
sociales et 

économiques

Co-bénéfices 
santé et 

environnement

Cadre théorique des stratégies d’action pour mettre en œuvre l’UFS à 
différentes échelles territoriales 
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Développer,  
adapter  ou 

s’appuyer sur 
des démarches 
et outils pour 

intégrer la 
santé

Evaluations 
d’Impact 
(dont EIS, 

EQIS)

Documents cadres 
nationaux et 

internationaux

Procédures 
règlementaires 

(Evaluation 
Environnementale, 

Porter à 
connaissance,…)

Démarches de 
développement 

durable 
(EcoQuartier)

Démarches 
d’accompagnement
UFS (ISadOrA, guide 
de l’A’urba, Cerema, 
ANRU, Ademe, etc…

Modèle de 
causalité

Modélisation 
des systèmes 
dynamiques
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Accompagner les professionnels investis dans l’urbanisme 

dans l’élaboration d’opérations d’aménagement favorables à la 

santé, à l’environnement et au climat.

• Maîtres d’ouvrage et maîtres d’œuvre 

• Tout acteur des secteurs de l’urbanisme, de l’aménagement, 

de l’environnement et de la santé publique

• Travaux initiés en juillet 2017

• Publication du guide : mars 2020

Objectifs 

Cibles du guide ISadOrA 

Calendrier 
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Livrable 
• 237 bonnes pratiques réparties en 15 clefs opérationnelles

• 3 clefs de processus / 12 clefs de conception 



Structuration du guide ISadOrA :

- Une entrée par clef représentant chacune un grand objectif UFS 
(15 au total) 
– 3 clefs de processus 
– 12 clefs de conception 
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Une entrée par clefs représentant 15 objectifs

Deux types de clefs:
- 3 clefs de processus
- 12 clefs de conception

15 grands objectifs pour un UoFS



Structuration du guide ISadOrA :

- Une entrée par clef représentant chacune un grand objectif UFS 
(15 au total) 
– 3 clefs de processus 
– 12 clefs de conception 

- Ces clefs sont structurées : 
– Selon 4 thématiques d’aménagement 
– En prenant en compte la complexité du cadre d’élaboration d’une opération 

d’aménagement 
– En incluant 15 déterminants de santé 
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Des clefs structurées selon 4 thématiques 
d’aménagement

1 - Mixité 
fonctionnelle

2- Habitat et îlot

3- Espaces publics 4 – Espaces verts et 
Bleus
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Des clefs qui prennent en compte la complexité de 
l’élaboration d’une opération d’aménagement
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Des clefs qui incluent 15 déterminants de santé



UoFS
Urbanisme 

opérationnel 
Favorable à 

la Santé 

Décision de faire

Initiation

Conception

Montage

Réalisation

Clôture

Gestion

Structuration des 15 clefs ISadOrA
Processus d’élaboration 

de l’OA
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Déterminants 
de santé

Gouvernance santé

Portrait de santé/Env. Démarches participatives

Choix d’aménagement (conception)

Exposition des 
populations

Qualité des 
logements

Mobilités actives et 
PMR

Accessibilités 
emplois, équt., 

services

Cohésion sociale
5 sens et identité 

du lieu
Fonction sociale 

des espaces
Espaces publics

Espaces verts Agriculture urbaine Ilot de chaleur urbain
Gestion des eaux 

pluviales
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1. Explication de la clef et liens avec la santé

2. Leviers d’actions pour impacter positivement les déterminants de santé 

3. Mise en œuvre / cadre opérationnel

3 grandes parties

Les clefs de conception



Processus d’élaboration 
de l’OA
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Gouvernance santé

Portrait de santé/Env. Démarches participatives
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Les clefs de processus



UoFS
Urbanisme 

opérationnel 
Favorable à 

la Santé 

Décision de faire

Initiation

Conception

Montage

Réalisation

Clôture

Gestion

Processus d’élaboration 
de l’OA

C
ré

d
it

 : 
D

el
o

ly
 C

.,
 R

o
u

é 
Le

 G
al

l A
.,

 T
h

o
m

as
 M

-F
, C

lé
m

en
t 

B
. e

t 
N

as
si

et
 C

. 2
0

1
9

Déterminants 
de santé

Gouvernance santé

Portrait de santé/Env. Démarches participatives

Choix d’aménagement (conception)

Exposition des 
populations

Qualité des 
logements

Mobilités actives et 
PMR

Accessibilités 
emplois, équt., 

services

Cohésion sociale
5 sens et identité 

du lieu
Fonction sociale 

des espaces
Espaces publics

Espaces verts Agriculture urbaine Ilot de chaleur urbain
Gestion des eaux 

pluviales
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Structuration des 15 clefs ISadOrA



Trois ans après la publication du guide : où en est-on ?

- Fiches synthétiques ISadOrA

- L’outil numérique ISadOrA

- Plateforme dédiée à l’UFS 
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Elaboration d’un outil de questionnement et mise en avant des co-
bénéfices en matière de lutte contre le changement climatique 
(atténuation / adaptation)
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Les fiches synthétiques 
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Mise à plat du guide ISadOrA et rédaction de fiches synthétiques 
des 12 clefs de conception sous un format de « livret 4 pages »

Objectif : 
- Questionner différentes propositions d’aménagement au regard 
de leurs impacts sur la santé et des co-bénéfices santé-
environnement-climat qu’elles peuvent générer. 
- Aider à prendre des décisions argumentées basées sur des 
données probantes 



L’outil numérique 
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3 actions en cours vis-à-vis du guide ISadOrA : 

- Rédaction de fiches synthétiques et d’un outil de questionnement des enjeux de 
santé-environnement-climat dans les opérations d’aménagement 

- Création d’un outil numérique issu du guide ISadOrA 
- + Élaboration d’une plateforme UFS 

→ Systématiser la mise en place des bonnes pratiques issues du guide ISadOrA
→ Accompagner des choix d’aménagement et d’urbanisme qui soient favorables à la 

santé et à l’environnement sur la base de données probantes 
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En conclusion 
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Les messages clefs de la demarche ISadOrA

• Le guide ISadOrA vous donne des éléments cadre

- Les clefs de conception sont à sélectionner en fonction d’un sujet que l’on
souhaite travailler

- Les clefs de processus sont à expérimenter et à pérenniser

→ Utiliser les fiches synthétiques comme un outil facilitateur d’appréhension des
différentes thématiques avant de consulter les clefs complètes

Identifier des « alliés » sur le territoire qui pourront vous accompagner dans la mise 
en œuvre de démarches d’UFS (ARS, Agences d’urbanisme, CAUE, ORS, etc.)



Publications : 
- Montiege, Q. et Roué Le Gall, A., « L’urbanisme favorable à la santé », Horizon Pluriel, 
n°38, La santé-environnement… Des constats aux actions, décembre 2022. 
- La Santé et action, Mars 2022, n°459 ; « L’urbanisme au service de la santé » : 
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/444226/document_file/517935_spf00003847.pdf?version=1

Productions scientifiques : 
- Roué Le Gall, A., Deloly, C. et al., “ISadOrA : Intégration de la Santé dans les Opérations 
d’Aménagement », 2020 : https://www.ehesp.fr/2020/06/04/guide-isadora-l-ehesp-etoffe-son-corpus-d-outils-sur-le-theme-

urbanisme-favorable-a-la-sante

- Roué Le Gall, A., Le Gall, J. et al., « Agir pour un Urbanisme Favorable à la Santé : 
concepts et outils », 2014 : https://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2014/09/guide-agir-urbanisme-sante-2014-v2-opt.pdf

- OMS, Réseau français des Villes-Santé : « Espaces verts urbains : promouvoir l’équité et 
la santé » : https://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/web_Ouvrage_GreenhCity-2020.pdf

Formations : 
- Diplôme d’Etablissement Santé Publique et Aménagement des Territoires (DE SPAT) : 
https://formation-continue.ehesp.fr/formation/sante-publique-et-amenagement-des-territoires-spat-vers-un-urbanisme-favorable-la-sante/

- Formation des collectivités locales aux enjeux de santé environnement :  https://formation-

continue.ehesp.fr/formation/formation-des-collectivites-locales-aux-enjeux-de-sante-environnement/

Pour aller plus loin  
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Accéder au cours en ligne ISadOrA
Si 1ère connexion: https://sondage.ehesp.fr/index.php/887921?lang=fr

Sinon: https://real.ehesp.fr/isadoraFORM
Mot de passe : isadora&2021

QM - EHESP - 29/11/2023
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Cours en ligne ISadOrA 
(2021)

https://sondage.ehesp.fr/index.php/887921?lang=fr
https://real.ehesp.fr/isadoraFORM
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Merci de votre attention
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