Fiche 13 : (ec déchete dang la vie * e

7 ans et |o|us

Avoir conscience de soi

Prendre des décisions constructives

Matériel Introduction :
e Cette activité permettra de prendre conscience de notre pouvoir d'action sur les déchets que nous
iseaux r P o] q
produisons. Elle PermeH‘rq aux participants de comprendre que les déchets ne se jettent pas
o Annexes n'imporfe ou et nimporte comment.
e Fiche T
d'accompagnement Objectifs :

Techniques utilisées :
> |dentifier les différents types de déchets

> Savoir trier les déchets > Débat

> Faire le lien entre la toxicité des déchets et la santé > Tri

Déroulé de |'animation :

O minTemps 1 : Réflexion

L'animateur constitue des roupes et leur distribue leurs cartes déchets(annexe 13.1).
Choque groupe ono|yse ?es pho’ros présentées et identifie les différents types de
déchets. Puis, choque groupe les insere dans les bacs de tri appropriés en annexe 13.2
(|mprimer un jeu par groupe).

Mol et la sante-
environnement

@ Pour aller p|us loin :

(D15 min Temps 2 : Connaissance 3 Réduire mes déchets, nourrir la Terre : A
Toujours en groupe, l'animateur invite les participants & mettre dans l'ordre croissant activités cycles 1, 2 et 3 - Guide de 69
les déchets de leur affiche, de ceux qui se dégradent le plus rapidement & ceux qui l'enseignant b
mettent le p|us |ong’remps a se dégroder. > Dréles de déche’rse? "%'(\‘
1 : T wE
o 5I m"" Temps 3 : Restitution o ' ‘ > Quiz déchets £ S o
L 'animateur ,oropose une restitution collective et questionne les enfants : C — %
» Existe-t-il des bons et des mauvais déchets? %C
» Les déchets ont-ils un impact sur nofre sante ? Q_%
L 'animateur conclut sur |'impor’ronce du recyc|oge pour limiter la po||u’rion de 4&?\%
|'environnemen+ et dOI’]C |es Q]C'FQ'I'S Hé'FOS'I'QS sur notre sante. © FRAPS/IREPS Centre-Val de Loire - Octobre 2020 (MA] janvier 2023) 8 QC.)



https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=2470
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=3097
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=4322
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Fiche daccompagnement

Pot en verre
Polystyrene

Masque de protection sanitaire
Serviette hygienique
Sac en plastique
Bouteilles en plastique
Textiles

Canette aluminium
Briquet en plastique
Boite de conserve
Piles

Chaussures en cuir
Bois peint

Appareils ménagers
Brique de lait
Chaussette en laine
Mégot

Epluchures et fruits et legumes
Corde

Journal

Allumette

Morceaux de coton
Mouchoirs en papier

Source : http://www.siedmto.fr/tri-et-prevention-des-dechets/duree-de-vie-des-dechets/
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Fiche daccompagnement : (ec déchete dane la vie

Existe-t-il des bons et des mauvais b ek i GO 5 Fabrication =
échets? ﬂ VERRE —}ﬂ —}‘%; sl Vorrerie —’:mumu;uuu sl Consommation !

3ac jaune ou poubelle jaune  Collecte

Il existe plutét des déchets qui peuvent étre l f’ﬁ T .
revalorisés comme : ' hi g o 00 B Consemmation 'I
9 Les déchets composi‘ab|es qui permettent de . : _

procluire des engrais pour le jardin e — B enagares” Cotecte o Electricité
> Les déchets recyclable qui peuvent étre DECHETS  mulpy ' m— i& = J:La mithonisaton  wemlp DosE

. MENAGERS
revalorisés
Déchterie Centre de

, . A . . : ENCOMBRANTS
Les déchets qui ne peuvent pas étre revaloriser, qui ]I. DECHETS — . w—  Filte de N s O

sont : ;ﬁ TOXIQUES e
. . . s 7’ 1 .
> Soit incinérés et donc po||uen+ ['environnement 2  EERATEEE Z '-

par les fumées Q AN LES weama ) o D Recy )
3 Soit stockés dans des décheteries, dans lesquelles MEDICAMENTS*  messlp Phormacie * Yamsn e O

ils sont compactés et enterrés, et dont la

décomposition est tres lente et  pollue = 1 EQUIPEMENTS )
. : Commergants 4 Filigre de * Recyclage
|'e nvironnement. . 4 EEE;E!?IRE%IE;“ ou déchiterie valorisation ou dewdime vie b

Composteur
q . q Compost _‘

Source : https://www.ecoco?2.com/blog/gestion-des-dechets-un-systeme-a-revoir-selon-lufc-que-choisir/
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Les déchets ont-ils un impact sur notre santé ?

oi la santé-
nement 2

ﬂu

Cest
enviro

Les déchets Eo"uonfs notre environnement liberent des substances chimiques dans les sols, l'air et
l'eau. Ces substances peuvent ensuite avoir différents impacts sur notre santé.
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Annexe 13.1 : Cartec déchete
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Annexe 13.1 : Cartec déchete
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Annexe 13.1 : Cartec déchete
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Annexe 13.1 : Cartec déchete
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Cartec déchete
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Annexe 13.1
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Annexe 13.1 : Cartec déchete
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Annexe 13.1: Cartec déchete
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Annexe 13.2 : Affiches

Déchets
menagers
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Annexe 13 .2 : Affichee

Déechets
recyclables
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Annexe 13.2 : Affichee

Déchets
encombrants
/ toxiques
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Annexe 13.2 : Affichee

Autres déchets

Borne textile / Container / Pharmacie

D
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Annexe 13.2 : Affichee
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