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LA PLATEFORME REGIONALE MALADIES RARES LANCE SON APPEL A CANDIDATURES 
« Devenez Patient-Intervenant/Parent-Intervenant/Aidant-Intervenant dans les 

programmes d’Education Thérapeutique du Patient Maladies Rares »

La Plateforme d’Expertise Maladies Rares Centre-Val de Loire, en partenariat avec la 
FRAPS, lance un appel à candidatures pour se former à l’Education Thérapeutique.
Le projet s’adresse aux personnes qui souhaitent devenir Patient-Intervenant / 
Parent-Intervenant / Aidant-Intervenant dans les programmes d’ETP Maladies 
Rares : La Plateforme d’Expertise Maladies Rares Centre-Val de Loire propose un 
soutien financier à la participation des patients, aidants, parents et représentants 
d’associations de patients à la formation à l’ETP. La formation sera assurée par 
la FRAPS.

Qu’est ce que l’Education Thérapeutique du Patient - ETP ?
Selon la définition de l’OMS, l’éducation thérapeutique du patient (ETP) « vise à aider les 
patients à acquérir ou maintenir les compétences dont ils ont besoin pour gérer au mieux 
leur vie avec une maladie chronique. »

Qu’est ce  qu’un Patient / Parent / Aidant / Intervenant en ETP ?
Un Patient / Parent / Aidant - Intervenant apporte son expérience personnelle sur la 
maladie, les traitements, la vie au quotidien afin d’aider les autres patients/familles à 
être davantage acteurs de leur prise en charge. Leur vécu de la maladie apporte un savoir 
différent et complémentaire à celui des professionnels de santé. 

Quel est l’objectif de cet appel à candidatures ?
L’objectif est de permettre aux personnes concernées d’acquérir des compétences en 
éducation thérapeutique du patient.

Les conditions pour candidater
1.	 Être âgé(e) de plus de 18 ans, vivre en Région Centre-Val de Loire ;
2.	 Être un :
	 - Patient atteint d’une maladie rare et/ou membre d’une association et /ou 
	 - Parent d’un enfant atteint d’une maladie rare, ayant un minimum d’expérience de trois ans avec son enfant et/ou
	 - Aidant d’un patient atteint d’une maladie rare
3.	 Avoir de bonnes connaissances de la maladie et de sa prise en charge ;
4.	 Avoir le désir de transmettre et partager son expérience ;
5.	 Avoir l’envie de se former et s’informer.

Les prochaines sessions de formation 

Pour les personnes intéressées
Il leur suffit de scanner le QR code ci-dessous, de compléter le dossier de candidature et de l’envoyer accompagné d’une 
lettre de candidature simple en expliquant pourquoi vous souhaitez être Patient-Intervenant / Parent-Intervenant / 
Aidant-Intervenant à l’adresse mail : maladies.rares.cvl@chu-tours.fr


